
 

 Doctora en Medicina, Especialista en Endocrinología y Nutrición, Magister en Bioética, 

Experto Europeo en Gestión de la Calidad en el Sector Sanitario.  
 Profesora Asociada UAM, Prof. Colaboradora UNED, Co-directora del Master de 

OBESIDAD Y SUS COMORBILIDADES: PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 

INTEGRAL. Coordinadora de Calidad del Servicio de Endocrinología y Nutrición  

 Miembro del Comité de Formación del Instituto de Investigación del H. La Paz 
(IdiPAZ), Vicepresidenta del Comité de Ética para la Asistencia Sanitaria (CEAS)-
HULP,  Miembro del Comité editorial de la Revista Española de OBESIDAD, Miembro del 
Comité de Redacción de la revista Nutrición Hospitalaria.   

 Capítulos de Libros: 80, Artículos en revistas: 82, Conferencias: 85, Comunicaciones a 
Congresos: 155 (Ambito: alimentación y Nutrición, Metabolismo y Obesidad) 

Actualmente responsable de la Unidad de Obesidad del Servicio de Endocrinología y Nutrición 
del Hospital Universitario La Paz (HULP). 

  

 


